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Základní škola a Mateřská škola Nové Dvory

do

Pondělí 14.9.2026
chléb, nutela, mléko  (A: 07,08)Přesnídávka
zeleninová s vaječnou jíškou  (A: 01,03,07)Polévka
kuřecí nudličky, perlový bulgur, zelené fazolové lusky  (A: 01)Oběd 1
zapečený celozrnný toust se sýrem, hroznové víno  (A: 01,07)Svačina

Úterý 15.9.2026
houska, sýrová pomazánka, rajče  (A: 01,07)Přesnídávka
dýňová  (A: 01,07)Polévka
přírodní tilapie na másle a bylinkách, bramborová kaše, zeleninový salát  (A:
01,04,07)

Oběd 1

špenátové tagliatelle, hříbková omáčka se slaninou a petrželkou  (A: 01,07)Oběd 2
cereální rohlík, máslo, kedluben  (A: 01,07)Svačina

Středa 16.9.2026
belriso, rohlík  (A: 01,07,08)Přesnídávka
hráškový krém  (A: 01,07)Polévka
krůtí stroganof, houskový knedlík, vodní meloun  (A: 01,03,07)Oběd 1
banán, hruškaSvačina

Čtvrtek 17.9.2026
chléb, cizrnová pomazánka, okurka  (A: 01,10)Přesnídávka
zeleninový vývar s pohankouPolévka
lotrinská zapékaná s vepřovým masem a zakysanou smetanou, salát coleslav 
(A: 01,07)

Oběd 1

smažený obalovaný celer, brambory, tatarská omáčka  (A: 01,03,07,09)Oběd 2
jahodový jogurtový nápoj  (A: 07)Svačina

Pátek 18.9.2026
domácí jablečný závin, kakao  (A: 01,03,07)Přesnídávka
frankfurtská s bramborem  (A: 01,09)Polévka
čočka na kyselo, vejce, okurka  (A: 01,03)Oběd 1
chléb, mrkvová pomazánka, jablko  (A: 01,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim: voda, čaj, 100% ovocné džusy Fruit garden

Vedoucí školní jídelny: Monika Brichová

Hlavní kuchař: Roman Kábrt


